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 مقاله پژيهشي

 مجلٍ علمي داوشگاٌ علًم پسشكي رفسىجان

 2831جلذ سًم، شمارٌ ايل، زمستان 

 

  هاي آزمًن  وتايج  بر پاية  ريه  جراحي  اعمال  جهت  بيماران  اوتخاب

  كاركرد ريًي

 

 3 عشري مىصًر اثىي،  3محمذ يالي,  2 مهرداد ياحذيان ,*1 يجي مسعًد بقايي

 

 خلاصٍ

هشي ٍ ه٘ش ٍ  خغش ػَاسم  اسصٗاتٖ  تَاًٌذ دس جْت هٖ  ػٌِ٘  لفؼٔ  اص جشاحٖ  لثل  واسوشد سَٕٗ  ّإ آصهَى:  ي َذف  سابقٍ

تاؿٌذ. دٗگش تشداؿتي سِٗ تؼذ اص   سِٗ  هاًذُ تالٖ  ػولىشد لؼوت  تخو٘ي  جْت  إ پاِٗ  ػٌَاىِ هف٘ذ تاؿٌذ ٍ ت  اص ػول  پغ

  گاصّإ  گ٘شٕ (، اًذاصDLCOُ)  هٌَوؼ٘ذوشتي  اًتـاس سَٕٗ  (، ظشف٘تMVV)  خت٘اسٕا  حذاوثش تَِْٗ  هف٘ذ ؿاهل  ّإ آصهَى

  واًذٗذ ػول  وِ  ت٘واساًٖ  ٍ تؼ٘٘ي  حاضش چگًَگٖ  اص تحم٘ك  تاؿٌذ. ّذف هٖ  ٍ خًَشػاًٖ  تَِْٗ  ، اػىي ؿشٗاًٖ  خَى

 . تَد  وـَس اٗشاى  ّؼتٌذ دس ؿشاٗظ  تشداؿتي سِٗ

ّش ت٘واس   لشاس گشفتٌذ، تشإ  هَسد تشسػٖ 1378تا  1376  ّإ ػال  ت٘واس عٖ 26ًگش  آٌٗذُ  هغالؼٔ  هٗ  عَٖا:  مًاد ي ريش

اص  ٍ تؼذ  لثل 1FEV ،FVC ،/FVC1FEV  ٍMVVٍ همادٗش   اػتاًذاسد اًجام  تٌفؼٖ  ّإ آصهَى  تؼذ اص جشاحٖ  هاُ 3ٍ   لثل

 ؿذ.   تشسػٖ  تؼذ اص ػول  ، ػَاسم ت٘واسٕ  ، تـخ٘قِ ّا تا همذاس تشداؿتي سٗ آى  ؿذ ٍ ساتغٔ  هـخق  ػول

تا همذاس   ٍ تؼذ اص ػول  لثل FVC1FEV  ٍVC/1FEV/دسكذ   فمظ  واسوشد سَٕٗ  ّإ آصهَى  پاساهتشّإ  اص ت٘يَا:  يافتٍ

داس داؿتٌذ. دس افشاد  هؼٌٖ  آهاسٕ  ( ساتغBMIٔ)  تذًٖ  تَدًٓواِٗ ٍ   اص ػول  پغ  ، ػَاسم ت٘واسٕ  ، تـخ٘ق سِٗ  تشداؿتي

 داس تَد.  هؼٌٖ  آهاسٕ  اختلاف  داد وِ   ًـاى  افضاٗؾ  اص ػول  پغ FVC1FEV ٍ /VC1FEV/ً٘ض دسكذ   ػ٘گاسٕ

  تشداؿتي  ػول  جْت  ت٘واساى  دس اًتخاب  تٌْاٖٗ  تِ  واسوشد سَٕٗ  ّإ آصهَى  دٌّذ وِ هٖ  ًـاى  هغالؼِ  ًتاٗج:  گيري وتيجٍ

 تىاس سًٍذ.  سَٕٗ  تشسػٖ  ّإ دس وٌاس ػاٗش آصهَى  تاٗؼتّٖا  آصهَى  تاؿٌذ ٍ اٗيٖ هف٘ذ ًو  سِٗ

  ، اػوال جشاحٖ سِٗ ، ػَاسم واسوشد سَٕٗ  ّإ آصهَى:  كليذي  َاي ياشٌ
 

 مقذمٍ

                                                           

 )نويسنذة مسئول(   توراكس  جراحي  ،فوق تخصص كرمبن  پزشكي  علوم  ستبديبر دانشگبها -*1

  عمومي  جراحي  ، متخصص كرمبن  پزشكي  علوم  استبديبر دانشگبه -2

 متخصص جراحي عمومي، دانشگبه علوم پزشكي كرمبن -3

ؿذ ٍ   اًجام  دسًاط آهپ٘ن  تاس جْت  اٍل٘ي  تشإ  تَساوَتَهٖ

ِ ت  ٍ تشًٍـىتاصٕ ِ سٗ ػشعاى  دسهاى  جْت  لَتىتَهٖ  تؼذ اص آى

 ٍ  تَساوَتَهٖ  ػول  ت٘واس تحت  وِ  . صهاًٖ>16،19=  واس سفت

  دس ًاحِ٘  جشاحٖ  ػول  گ٘شد، ٗا ّش گًَِ لشاس هٖ  سِٗ  تشداؿتي

  ؿذٗذٕ  ف٘ضَٗلَطٗه  دچاس تغ٘٘شات ،دّذ هٖ  اًجام  ػٌِ٘  لفؼِ

  ح٘اتٖ  ظشف٘ت  تؼذ اص ػولسِٗ   تشداؿتي  تذٍى  ؿَد حتٖ هٖ

تاص   لثلٖ  ٍضؼ٘ت  تِ  ّفتِ 6تا  4  ٍ عٖ  ٗافتِ  % واّؾ25

، هثلاً تش اثش  اص لثل  وِ  دس ت٘واسٕ  سِٗ  گشدد. تشداؿتي هٖ

COPD گ٘ش  صه٘ي  تَاًذ هَجة داسد، هٖ  إ ٗافتِ  واّؾ  ظشف٘ت

 .>9،17=ؿَد   تٌفؼٖ  ًاسػاٖٗ  ػلتِ ت٘واس ت  ٗا هشي  ؿذى
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تَاًذ  هٖ pH( ٍ ABGA)  ؿشٗاًٖ  خَى  گاصّإ  گ٘شٕ اًذاصُ

  ت٘واس سا ًـاى  آلَئَلٖ  تَْٗٔ  ٍضؼ٘ت  هوىي  صهاى  تشٗي دس وَتاُ

  دٌّذٓ ًـاى mmHg 70ووتش اص  2PaO  وِ  عَسِٕ ت ،دّذ

  . اػىي>15=تاؿذ  هٖ  خًَشػاًٖ  تِ  تَِْٗ  ًؼثت  اختلال

Max )  اوؼ٘ظى  ٍ حذاوثش هلشف  پشفَصَٗى
2

VO) ِتشإ  تشت٘ة  ت  

  وِ  ت٘واساًٖ  ٍ اسصٗاتٖ  دس هَسد همذاس سصوؼَ٘ى  گ٘شٕ تلو٘ن

  داسإ  َّاٖٗ  ّإ ؿذٗذ دس ساُ  اًؼذادٕ  ت٘واسٕ  سغن ػلٖ

. >3،4،5،11،15=  ػَدهٌذ اػت ،ّؼتٌذ  تَجْٖ  لاتل  ظشف٘ت

  ػٌَاىِ ت  وِ  ّاػت ( ػالPFT)  ػولىشد سَٕٗ  ّإ اها آصهَى

  تَساوَتَهٖ  ػول  تحت  ت٘واساى  سػٖدس تش  ػاهل  تشٗي هْن

( ٍ VC)  ح٘اتٖ  ظشف٘ت  هف٘ذ آى  ّإ ؿَد ٍ ؿاخق هٖ  هؼشفٖ

اص   ّا لثل آصهَى  تاؿٌذ. اٗي هٖ (1FEVظشف٘ت ح٘اتٖ صهاًٖ )

  ؿًَذ: هٖ  اًجام  هْن  دٍ ػؤال  تِ  پاػخ  تشإ  جشاحٖ

 ِ سٗ  جشاحٖ  تؼذ اص ػول  تشٍص ػَاسم  خغش تشإ  ػَاهل -1

آٗا  -2؟  چمذس اػت  سَٕٗ  ّإ ت٘واسٕ  هثتلا تِ  دس ت٘واساى

  عَس تِ  ًواٗذ؟ اٗي  سا تحول  سِٗ  جشاحٖ  تَاًذ ػول ت٘واس هٖ

  تشإ  هٌاػثٖ  وٌٌذُ  گَٖٗ ّا پ٘ؾ آصهَى  سػذ اٗي ًظش هٖ

  ػَاسم  تاؿذ ٍ دس تـخ٘ق هٖ  ت٘واس تؼذ اص ػول  ٍضؼ٘ت

 .>13=تاؿٌذ   داؿتِ  هْوٖ  ًمؾ  اىت٘واس ٍ ه٘ش  ٍ هشيًاتَاًٖ 

ٍ   تَساوَتَهٖ  تحت  ت٘واس وِ 44دس   ٍ ّوىاساًؾ 1اٍگي

سا تا   ٍ تؼذ اص ػول  لثل PFT  لشاس گشفتٌذ ًتاٗج  سِٗ  تشداؿتي

ّا  وشدًذ. آى  ت٘واس هماٗؼِ  تحول  ٍ ه٘ش ٍ لذست  هشي  ػَاسم

  % لثل40 حذٍد  ٗؼٌٖ  پاٗ٘ي FEV1  تا ؿاخق  داؿتٌذ وِ  ت٘اى

  دس اثش آهف٘ضم  ؿذٗذ تٌفؼٖ  تا اختلال  دس ت٘واساى  اص ػول

  .>7=لشاس داد   جشاحٖ  ػول  ت٘واس سا تحت  تَاى هٖ

 PFTاص   تَاى هٖ  داؿتٌذ وِ  ت٘اى  ٍ ّوىاساًؾ 2ؿشٕ آلي

هاًٌذ   ىتَهٖتَل  جشاحٖ  تؼذ اص ػول  ػَاسم  پ٘ـگَٖٗ  جْت

 .>1=وشد   اػتفادُ  آى  تـخ٘قٍ   تشًٍىَپلَسال  ّإ ف٘ؼتَل

  وشدًذ وِ  اثثات  إ ً٘ض دس هغالؼِ  ٍ ّوىاساًؾ 3آًذسػَى

ؿَد  تاص هٖ  ػٌِ٘  لفؼِ  اػىَلَ٘ص وِ  جشاحٖ  دس اػوال

  اًؼذادٕ  ّإ ت٘واسٕ PFT  الگَٕ  اص ػول  لثل  وِ  ت٘واساًٖ

  تِ  ًؼثت  ت٘ـتشٕ  تؼذ اص ػول  ػَاسم  سا داؿتٌذ ه٘ضاى  سَٕٗ

 . >2=وشدًذ  روش هٖ  افشاد ػالن

                                                           
1- Eugene 

2- Alenecherry 
3 - Anderson 

ٍ   ، حذ هشصٕ ؿذُ  اًجام  تحم٘مات  ًتاٗج  تِ  تا تَجِ

  سٍد تاٗذ تَجِ هٖ  هشتثاً صٗش ػؤال  سِٗ  تشداؿتي  تشإ  خغشًان

. دس  اػت  هتفاٍت  هختلف  دس وـَسّإ  ًتاٗج  اٗي  وِ  داؿت

ٍ   سٕت٘وا  ، ػاهل ت٘واس اص ًظش تغزِٗ  وـَس ها وِ  ؿشاٗظ

  اػت  لشاس داسد، هوىي  هتفاٍتٖ  دس ؿشاٗظ  تؼذ اص ػول  اهىاًات

  تؼذاد لاتل  هثال  ػٌَاىِ ّواًٌذ ػاٗش وـَسّا ًثاؿذ. ت  ٍضؼ٘ت

  ٍ ػل  ًظ٘ش تشًٍـىتاصٕ  ػفًَٖ  ػلل  ها تِ  اص ت٘واساى  تَجْٖ

  تواهٖ  اص ه٘اى  گ٘شًذ. اص عشفٖ لشاس هٖ  سِٗ  تشداؿتي  تحت

دس   وِ  سِٗ  جشاحٖ  ت٘واس تشإ  اًتخاب  هختلف  ّإ سٍؽ

  ها ػوذتاً هحذٍد تِ  ؿَد اهىاًات هٖ  اػتفادُ  كٌؼتٖ  وـَسّإ

PFT  ٍABGA ٖاسصٗاتٖ  اٗي  ّإ ّضٌِٗ  اٌٗىِ  تاؿذ. ضوي ه  

  جشاحٖ  ّإ تخؾ  عَس تشإ  ٍ ّو٘ي  ت٘واسٕ  تشإ  دل٘ك

 . تالاػت

  ّإ سا دس تخؾ  هتفاٍتٖ  ّإ ّا واستشد پشٍتىل تفاٍت  اٗي

  ًحَٓ  حاضش ً٘ض تشسػٖ  اص تحم٘ك  ًواٗذ. ّذف هٖ  ها ضشٍسٕ

تاؿذ ٍ  هَجَد هٖ  دس ؿشاٗظ  سِٗ  تشداؿتي ٕتشا  ت٘واساى  اًتخاب

 تاؿذ.   داؿتِ  ًمؾ  صهٌِ٘  تَاًذ دس اٗي حذ هٖ  تا چِ PFT  اٌٗىِ

 

  َا  ريشمًاد ي 

  ػول  تحت  ت٘واس وِ 26تؼذاد  ًگش، آٌٗذُ  هغالؼٔ  ٗه  عٖ

 1دس ت٘واسػتاى ؿواسُ   سِٗ  ٍ تشداؿتي  تَساوَتَهٖ  جشاحٖ

  ّإ ػال  تَدًذ عٖ  لشاس گشفتِداًـگاُ ػلَم پضؿىٖ وشهاى 

  ٍسٍد تِ  لشاس گشفتٌذ. هؼ٘اسّإ  هَسد تشسػٖ 1378تا  1376

 PFT  اًجام  ت٘واس جْت  ٍ سضاٗت  سِٗ  تشداؿتي  ، ػول هغالؼِ

 تَدًذ.   ( تؼذ اص ػول سِٗ  ػولىشدٕ  ّإ )آصهَى

،  ، لذ، ٍصى ، جٌغ ػي  ؿاهل  هَسد هغالؼِ  هتغ٘شّإ

  ّإ ، ت٘واسٕ ػفًَٖ  ّإ ، ت٘واسٕ )ػشعاى  ت٘واسٕ  تـخ٘ق

  ػول  ت٘واس، ًَع  تَدى  ٗا غ٘شػ٘گاسٕ  (، ػ٘گاسٕ و٘ؼت٘ه

تؼذ اص   ػَاسم ( ٍ ، پٌَهًَىتَهٖ ، لَتىتَهٖ )ووتش اص لَتىتَهٖ

  اص اًذاصٓ  ت٘ؾ  ٍ تشؿح  ، تة َّا، آهپ٘ن  عَلاًٖ  )ًـت  ػول

 ( تَدًذ. َّاٖٗ  ّإ ساُ

آثاس   وِ  جشاحٖ  تؼذ اص ػول  هاُ 3ٍ   ّش ت٘واس لثل  تشإ

تَد،   ؿذُ  تشعشف  تا حذ صٗادٕ  اص تَساوَتَهٖ  دسد حاكل

 ، 1FEV ،FVCٍ همادٗش   اػتاًذاسد اًجام  تٌفؼٖ  ّإ  آصهَى

VC/1FEV  ٍMVV  ؿذ. همادٗش   هـخق  ٍ تؼذاص ػول  لثل
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همذاس   تِ  ّا ًؼثت آى  ساتغٔ  چٌ٘ي ٍ ّن  ٍ تؼذ اص ػول  فَق لثل

،  ، ػي اص ػول  پغ  ، ػَاسم ت٘واسٕ  ، تـخ٘ق سِٗ  تشداؿتي

ّش ت٘واس   هغالؼِ  ؿذ. دس اٗي  ت٘واس تشسػٖ  ، لذ ٍ ٍصى جٌغ

  ّواى  اص ػول  تا لثل  تؼذ اص ػول PFTٍ   خَد تَدُ  وٌتشل

 ؿَد. هٖ  هماٗؼِ  ت٘واساى

  ٗه  تَػظ  ؿذُ  اًجام  ّاPFTٕ  توام  وِ  روش اػت  تِ  لاصم

ؿذ.   اًجام  اػپ٘شٍهتشٕ  ًفش هتخلق  ٍاحذ ٍ ٗه  دػتگاُ

تا   دس ساتغِ  همذاس هغلك  دٍ ًَع  هَسد اػتفادُ PFT  دػتگاُ

همذاس   ٗه  دٍ همذاس ؿاهل  داد ٍ اٗي هٖ  اِٗاس  سَٕٗ  پاساهتشّإ

  ٍ جٌغ  ، ػي لذ، ٍصى  تِ  تا تَجِ  وِ  همذاسٕ  ٍ دٗگشٕ  خام

واهپَ٘تش   تَػظ  آل اص همذاس آٗذُ  دسكذٕ  كَست  ت٘واس تِ

 ؿذ، تَدًذ. هٖ  هحاػثِ  دػتگاُ

 ٍ  IBMواهپَ٘تش ػاصگاس تا   تَػظ  آهذُ  تذػت  اعلاػات

 

 student t test  آهإ  ّإ ٍ آصهَى SPSS-9.01  هاسٕافضاس آ ًشم

 >05/0pًتاٗج تا لشاس گشفتٌذ.   آهاسٕ  ٍ تحل٘ل  هَسد تجضِٗ

 اًذ. داس فشم ؿذُ هؼٌٖ
 

   وتايج

  ٍ جشاحٖ  تَساوَتَهٖ  ػول  تحت  ت٘واس وِ 26  هـخلات

  . ًىتِ اػت  ؿذُ  آٍسدُ 1  لشاس گشفتٌذ دس جذٍل  سِٗ  تش سٍٕ

صٗش حذ  BMI  ًفش( اص ت٘واساى 14% )8/53  اٌٗىِ  تأهل  لاتل

  وذام ّ٘چ  ت٘ي  وِ دٗگش اٗي  تَجِ  لاتل  داؿتٌذ ٍ هغلة  ًشهال

ٍجَد   داسٕ هؼٌٖ  آهاسٕ  استثاط  دهَگشاف٘ه  اص هتغ٘شّإ

 .  ًذاؿت

  مطالعه  تحت  بيماران  دمًگرافيك  مشخصات :1  جذيل
 

 درصذ تعذاد متغير

 مرد                                 جىس

  زن                                           

12 

14 

2/46 

8/53 

 * سيگاري       سيگار مصرف  يضعيت

  غيرسيگاري                                          

4 

22 

4/15 

6/84 

 بًلًز  كيستيك ضايعات                                         

 كارسيىًما                           تشخيص 

  التُابي بيماري                                        

6 

7 

13 

1/23 

9/26 

50 

  كمترازلًبكتًمي                                        

  لًبكتًمي                            عمل وًع 

        پىًمًوكتًمي                                         

6 

17 

3 

1/23 

4/65 

5/11 

 دارد                               عًارض 

 وذارد                                         

11 

15 

3/42 

7/57 

  6/19  5/38 MeanSD  سىي مياوگيه  

 BMI 5  7/20 MeanSD  

 

  ردوذ.ك  مي  بيشتر از دي سال مصرف  مذت  سيگار به  وخ 5  حذاقل  ريزاوه  شذوذ كه  فرض  سيگاري  كساوي  عملياتي  تعريف  * طبق
 

واسوشد   ّإ آصهَى  پاساهتشّإ  دس هماٗؼِ ٖ عَس ولِ ت

دٍ پاساهتش صٗش تَد.   ت٘ي  تٌْا تفاٍت ، ٍ تؼذ اص ػول  لثل  سَٕٗ

ًؼثت تِ لثل اص % 5/16  تؼذاص ػول  وِ FVC /1FEVدسكذ 

 ٍ  =026/0Pداس تَد ) هؼٌٖ  اختلاف  تَد ٍ اٗي  ت٘ـتش ؿذُول ػ

25;df  ٍ361/2-t= دسكذ ٍ )VC /1FEV ِتؼذ اص   ّن  اٗي  و

  داد ٍ اٗي هٖ  ًـاى  افضاٗؾًؼثت تِ لثل اص ػول % 21  ػول
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 (.2  ( )جذٍلP  ٍ25;df  ٍ495/2-;t;02/0داس تَد ) هؼٌٖ  ً٘ض اص ًظش آهاسٕ  اختلاف
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  مًرد مطالعه  در بيماران  ي بعذ از عمل  قبل  عملكرد ريًي  آزمًن  هاي شاخص  مياوگيه  مقايسه :2  جذيل

 

 P value  بعذازعمل مياوگيه  ازعمل قبل مياوگيه  شاخص

FEV1 83/0   1019/2 75/0   9938/1 229/0 

FEV 05/37   98/60 5/20   23/67 254/0 

FEV1/FVC 54/36   1/80 11/10   7/96 026/0 

FEV1/VC 5/44   76 33/14   1/97 02/0 

VC 5/1   1/2 9/0   5/2 132/0 

VCP 1/71   7/70 9/20   7/69 94/0 

MVV 6/64   6/92 7/75   2/86 757/0 

MVVP 8/47   6/61 06/20   3/54 455/0 

 

P valueباشذ. ميبعذ از عمل  ، وشاوگر اختلاف بيه مياوگيه قبل از عمل با مياوگيه  
 

  تفى٘ه  تِ  ٍ تؼذ اص ػول  لثل PFT  پاساهتشّإ  دس هماٗؼِ

اص پاساهتشّا   وذام ّ٘چ  ت٘ي  داسٕ هؼٌٖ  آهاسٕ  اختلاف  ٍ صى هشد

دس  PFT  پاساهتشّإ  دس هماٗؼِچٌ٘ي  ّنًـذ.   هـاّذُ

ٍجَد   داسٕ هؼٌٖ  ًذاؿتٌذ تفاٍت  إ ػاسضِ  وِ  ت٘واساًٖ

دٍ   تَدًذ، تاص ّن  صدُ  تْن  إ ػاسضِ  وِ  اها دس وؼاًٖ ، ًذاؿت

 تؼذ VC/1FEVٍ دسكذ  FVC/1FEVدسكذ   فَق ٗؼٌٖ  ًؼثت

دسحذ   اختلاف  ٍ اٗي  داؿت  تَجْٖ  لاتل  افضاٗؾ  اص ػول

 % ت٘ـتش8/32حذٍد   دس اٍلٖ  وِ  عَسِٕ تَد. ت  داس آهاسٕ هؼٌٖ

  داؿت  % افضاٗؾ3/37  ( ٍ دس دٍهpٖ;03/0تَد )  ؿذُ

(023/0;p .) 

  ػول  وِ  عَسِٕ تَد ت  هتفاٍت  ًتاٗج  ػول  ًَعتؼتِ تِ 

اص پاساهتشّا   وذام دس ّ٘چ  اختلاف  ووتش اص لَتىتَهٖ  جشاحٖ

تؼذ اص  FVC/1FEVدسكذ   واهل  ًـذ، دس لَتىتَهٖ  هـاّذُ

(. اها دس P;023/0داد )   ًـاى  % افضاٗؾ4/25  ػول

تَد   ٍ تؼذ اص ػول  لثل  1FEVدس دسكذ   اختلاف  پٌَهًَىتَهٖ

  % افضاٗؾ3/6  پٌَهًَىتَهٖ  تؼذ اص ػول 1FEV  وِ  عَسِٕ ت

 (.p;024/0داد )   ًـاى

  ت٘واسٕ  ًَع  تِ  ٍ تؼذ اص ػول  لثل PFT  پاساهتشّإ  اختلاف

. اها  ًذاؿت  استثاعٖ  ٗا واسػٌَ٘ها ٗا التْاتٖ  اص ػ٘ؼت٘ه  اػن

دس افشاد لاغش ٗا  FVC /1FEVدس دسكذ   تَجْٖ  للات  استثاط

BMI  افشاد ً٘ض پاساهتش تؼذ اص   دس اٗي  ٍجَد داؿتعث٘ؼٖ صٗش

(. دس پاساهتش دسكذ p;04/0)  داؿت  % افضاٗؾ2/24حذٍد   ػول

/VC1FEV تؼذ اص ػول  ٍجَد داؿت  داسٕ هؼٌٖ  ً٘ض اختلاف ٍ  

  . اٗي(=03/0pؿذ ) هٖ  % هـاّذ1/33ُحذٍد   افضاٗؾ

  ٍصى  تا افضاٗؾ  ٍ حتٖعث٘ؼٖ  BMIدس افشاد تا   اختلافات

 ًـذ.  هـاّذُ

  افضاٗؾ  دٍ پاساهتش تؼذ اص ػول  ّو٘ي، ً٘ض  دس افشاد ػ٘گاسٕ

ّا تغ٘٘ش  دس غ٘شػ٘گاسٕ  دادًذ ٍلٖ هٖ  اص خَد ًـاى  داسٕ هؼٌٖ

% 18  تؼذ اص ػول FVC/1FEVاٗجاد ًـذ. دسكذ   داسٕ هؼٌٖ

% 26  ػول تؼذ اص VC/1FEVٍ دسكذ  P;04/0 تا  افضاٗؾ

 .داس تَد هؼٌٖ P;014/0تا   افضاٗؾ

 

  بحث

  اص اػوال  لثل  عَس هؤثشٕ  تِ  واسوشد سَٕٗ  ّإ آصهَى

  هؼتثش تش هثٌإ  ؿَد. دس هٌاتغ هٖ  اًجام  تَساوغ  سٍٕ  جشاحٖ

  هؼ٘اسٕ  وِ  ؿذُ  تؼ٘٘ي PFT  تشإ  همادٗشٕ  هختلف  هغالؼات

  دل٘ل  ؿَد. اها تِ هٖ  هحؼَب  ػول  ٍ خغشات  ػَاسم  تشإ

ٍ ػاٗش فاوتَسّا   ، طًت٘ه ، پاتَلَطٗه ف٘ضَٗلَطٗه  ّإ هىاً٘ؼن

ّش   ٍضؼ٘ت  تِ  تاؿذ ٍ تؼتِ تغ٘٘ش هٖ  همادٗش هشتثاً دس حال  اٗي

 .>6،13،19=ٍ ّش ت٘واس هتغ٘ش ّؼتٌذ   تخؾ

  اختلافل٘تش  ه٘لٖ 400حذٍد   وشد وِ  ثاتت  ساًؼَى

هَسد اًتظاس تؼذ اص  1FEV  هحاػثٔ  تشٗي دل٘ك  ت٘ي  هحاػثِ

دس آهشٗىا   إ . دسهغالؼِ>16=ٍجَد داسد   ٍ همادٗش ٍالؼٖ  ػول

  تشداؿتي  ػول  ت٘واس تحت 60، 1994تا  1991  ّإ ػال  ت٘ي
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  پغ FVCٗا  1FEV  ه٘ضاى  ؿذ وِ  لشاس گشفتٌذ ٍ هـخق  سِٗ

  ًـاى  ّوثؼتگٖ  ؿذُ  تٌٖ٘ پ٘ؾ FVCٗا  1FEVتا   اص ػول

  اص ػول  پغ 1FEV  ؿذٓ  تٌٖ٘ همذاس پ٘ؾ  حال  داد. تا اٗي هٖ

ml250 ٖدس >21=تَد   اص ػول  پ٘ؾ  آى  ووتش اص همذاس ٍالؼ .

ٍ تؼذ اص   لثل FVC/1FEV  ٍVC/1FEVحاضش دسكذ   هغالؼٔ

ػاٗش   دادًذ ٍ ت٘ي  ًـاى  داسٕ هؼٌٖ ٕ سآها  اختلاف  ػول

داس ٍجَد  هؼٌٖ  آهاسٕ  تفاٍت  واسوشد سَٕٗ  آصهَى  ساهتشّإپا

دس هَسد دٍ پاساهتش فَق همادٗش تؼذ اص   وِ  عَسِٕ . ت ًذاؿت

ؿاٗذ   افضاٗؾ  %(. اٗي21% ٍ 5/16داد ) هٖ  ًـاى  افضاٗؾ  ػول

فالذ   وِ  اص سِٗ  ّاٖٗ تخؾتشداؿتي تا   تاؿذ وِ  دل٘ل  تذٗي

ت٘ـتش   سِٗ  تال٘واًذُ  ّإ ػاٗش تخؾ تاؿذ، ػولىشد ػولىشد هٖ

  اػتفادُ  هف٘ذ ٍ لاتل  سَٕٗ  ّإ حجن  عَس ولٖ  ٍ تِ  ؿذُ

  ّإ اص حجن  ّش وذام  ًوَد وِ  اؿاسُ  ؿَد اها تاٗؼتٖ ت٘ـتش هٖ

(  روش ؿذُ  ّإ ًؼثت  دس ًظش گشفتي  )تذٍى VCجض ِ ت  سَٕٗ

  ت٘ـتشٗي MVV  ؿشاٗظ  ٗافتٌذ. دساٗي  واّؾ  اص ػول  پغ

ٍ ؿاٗذ   داؿت  ؿذُ  اًجام  تا ػول  سا اص ًظش واّؾ  ّوثؼتگٖ

  ت٘ـتشٗي  وِ  اػت  پاساهتشٕ MVV  وِ  گشفت  ًت٘جِ  تتَاى

 داسد. تشداؿتي سِٗ   سا تذًثال  تغ٘٘ش خغٖ  ه٘ضاى

 % 8/53  تَد وِ  اٗي  هغالؼِ  دس اٗي  تَجِ  جالة  اص ًتاٗج

داؿتٌذ ٍ عث٘ؼٖ تش اص حذ  ٗ٘يپا BMI  ًفش( اص ت٘واساى 14)

  آصهَى  ٍ پاساهتشّإ BMI  ت٘ي  داسٕ هؼٌٖ  آهاسٕ  استثاط

 BMI  سػذ وِ ًظش هِٖ ت  ٍ هحتول  ٍجَد داؿت  واسوشد سَٕٗ

  اص ػول  پغ  سَٕٗ  ّإ تَاًذ تش تْثَد حجن هٖ  ووتش اص عث٘ؼٖ

  تثاطٍجَد اس  ػذم  تِ  دٗگش تا تَجِ  تاؿذ. اص ػَٕ  تأث٘ش داؿتِ

  جٌغ ٍ پاساهتشّإ  خلَفِ ت  دهَگشاف٘ه  هتغ٘شّإ  ت٘ي

  همادٗش آصهَى  وِ  گشفت  ًت٘جِ  تَاى هٖ  واسوشد سَٕٗ  آصهَى

  ػول  لاتل  تشإ  هٌاػة  گَٖٗ ًذ پ٘ؾاتَ ًوٖ  واسوشد سَٕٗ

ٍ ػاٗش   ، جٌغ ػي  ت٘واس تشاػاع  ًثَدى  ػول  ٗا لاتل  تَدى

ً٘ض   دس ػاٗش هغالؼات  ٗافتِ  اؿٌذ. اٗيت  دهَگشاف٘ه  هتغ٘شّإ

  ثاتت  ٍ ّوىاساًؾ 1اػتفاى  وِ  عَسِٕ ، ت اػت  سػ٘ذُ  اثثات  تِ

تَاًذ دس  ًوٖ  اص ػول  لثل  ػولىشد سَٕٗ  ّإ آصهَى  ًوَدًذ وِ

 . >18=تاؿٌذ   وٌٌذُ پشخغش ووه  ت٘واساى  تؼ٘٘ي

  اص آى  حاوٖ  هغالؼِ  ، ًتاٗج اص ػول  پغ  دس هَسد ػَاسم

  ػاسضِ  تذٍى  دس ت٘واساى PFT  پاساهتشّإ  تاؿٌذ وِ هٖ

                                                           
1- Stephan  

  ػاسضِ  داسإ  دس ت٘واساى  ًذاؿتٌذ ٍلٖ  داس آهاسٕ هؼٌٖ  اختلاف

  لاتل  افضاٗؾ  تؼذ اص ػول FVC/1FEV  ٍVC/1FEVدسكذ   فمظ

  عَس ولِٖ %(. اها ت3/37% ٍ 8/32دادًذ )  ًـاى  تَجْٖ

  اص ػول  پغ  ٍ ػَاسم PFT  پاساهتشّإ  ت٘ي  وِ  گفت  تَاى هٖ

  دل٘ل  تِ  وِ  دس ت٘واساًٖ  ًِ  ٍجَد ًذاسد ٗؼٌٖ  هؼتم٘وٖ  استثاط

  ػفًَٖ  دس ضاٗؼات  گ٘شًذ، ًِ لشاس هٖتشداؿتي سِٗ هَسد   ػشعاى

  هؼتم٘وٖ  استثاط  ٍ تَلَص سِٗ  و٘ؼت٘ه  ّإ دس ت٘واسٕ  ٍ ًِ

  ٍجَد ًذاسد ٍ تش هثٌإ  تؼذ اصػول  ٍ ػَاسم PFTهمادٗش   ت٘ي

PFT ٖدچاس ػاسضِ  ت٘واساى  وذام  وشد وِ  تٌٖ٘ پ٘ؾ  تَاى ًو  

 دس حذ  1FEVتا   ت٘واساًٖ  حتٖ  هغالؼِ  خَاٌّذ ؿذ. دس اٗي

ml600 هـىل  ّ٘چ  ػول  دًثال  لشاس گشفتٌذ ٍ تِ  هَسد ػول  

  اىٍ ّوىاس 2لغ ته  هغالؼٔ  ّإ تا ٗافتِ  تَجَد ً٘اهذ وِ  خاكٖ

داد   ًـاى  هغالؼِ  اٗي  ّإ داسد. ٗافتِ  ّوخَاًٖ 2003  دس ػال

  تَاًٌذ تشو٘ثٖ هٖ  تذ، حتٖ  خ٘لٖ  تا ػولىشد سَٕٗ  ت٘واساى  وِ

 LVRS (Lung volume resection surgery)ٍ  سِٗ  جشاحٖ  اص ػول

 . >4=ًواٌٗذ   سا تحول

 PFT  شّإ، پاساهت ؿذُ  اًجام  جشاحٖ  ػول  ًَع  اها تشاػاع

  ووتش اص لَتىتَهٖ  جشاحٖ  دادًذ. دسػول  ًـاى  تغ٘٘شاتٖ

  اٗي  وِ  دل٘ل  اٗي  ؿاٗذ تِ ، پاساهتشّا ٍجَد ًذاؿت  ت٘ي  اختلافٖ

تْثَد   سا آًچٌاى  سَٕٗ  ّإ تَاًذ حجن ًوٖ  سِٗ  همذاس تشداؿتي

اها  ؛ًواٗذ  همادٗش اػتاًذاسد ًضدٗه  سا تِ  تخـذ ٍ ػولىشد سَٕٗ

داد   ًـاى  افضاٗؾ FVC/1FEVدسكذ   فمظ  س هَسد لَتىتَهٖد

 دس دسكذ   اختلاف  دس پٌَهًَىتَهٖ  اٌٗىِ  تَجِ  جالة  ٍلٖ

1FEV 1  وِ  عَسِٕ ت  ٍجَد داؿت  ٍ تؼذ اص ػول  لثلFEV 

  جشاحٖ  ّإ داد. دس ػول هٖ  ًـاى  % افضاٗؾ3/6  اص ػول  پغ

(. ml120 تَد )دس حذ  اًذن 1FEVتغ٘٘ش   ووتش اص لَتىتَهٖ

تَد  ml210  ٍ دس پٌَهًَىتَهٖ ml160  تغ٘٘ش دس لَتىتَهٖ  اٗي

  تَاًذ تِ هٖ  ووتش اص حذ اًتظاس تَد وِ 1FEV  واّؾ  ه٘ضاى  وِ

  ؿذ وِ هٖ  اًجام  ت٘واساًٖ  تشإ  پٌَهًَىتَهٖ  تاؿذ وِ  دل٘ل  اٗي

اهش تا   ػولىشد داؿتٌذ ٍ اٗي  ٍ تذٍى  ؿذُ  واهلاً تخشٗة  سٗٔ

  تِ  ؿَد وِ هٖ  ؿذ. هـاّذُ هٖ  هـخق  اػىي CT  اسصٗاتٖ

افشاد   دس اٗي  سَٕٗ  ّإ حجن  پٌَهًَىتَهٖ  جشاحٖ  ػول  دًثال

ِ گشفتٌذ، ت  ً٘ض ًت٘جِ  ٍ ّوىاساى 1لاًذٕ.  اػت  تْثَد ٗافتِ

ت٘واس   تَدى  ػول  لاتل  تشإ  گ٘شٕ تلو٘ن  ولٖ  لاًَى  ٗه  ػٌَاى

                                                           
2- Beckles 
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ػولىشد   ّإ آصهَى  تَاًذ تشاػاع ًوٖتشداؿتي سِٗ   ٍ هحذٍدٓ

 .>10=تاؿذ   سَٕٗ

ٍ تَلَص،   و٘ؼت٘ه  اص ضاٗؼات  ت٘واس اػن  پاتَلَطٕ  ًَع 

  تا پاساهتشّإ  إ ً٘ض ساتغِ  ضاٗؼِ  تَدى  ٗا التْاتٖ  واسػٌَ٘م

 PFT  تغ٘٘شات  وِ  گفت  تَاى ٍ هٖ  ًذاؿت  واسوشد سَٕٗ  آصهَى

  ًؼثت  ٗه  تِ  ٍ دس ّوِ  ً٘ؼت  سِٗ  ت٘واسٕ  ًَع  تِ  ٍاتؼتِ

 وٌذ. پ٘ذا هٖ  واّؾ

اص   پغ FVC/1FEVؿَد دسكذ  هٖ  هـاّذُ  وِ  چٌاى ّن 

  صٗش حذ ًشهال BMI% دس افشاد لاغش تا 2/24حذٍد   ػول

  تؼذ اص ػول FVC/1FEVدسكذ   چٌ٘ي داد ّن  ًـاى  افضاٗؾ

دس افشاد   اختلاف  اٗي  حتٖ  داؿت  افشاد افضاٗؾ  % دس اٗي1/33

  ٗه BMI  وِ  گفت  ًـذ. ؿاٗذ تتَاى  دٗذُ  عث٘ؼٖ  تا ٍصى

  ػول  پشخغش جْت  ت٘واساى  ٍ هف٘ذ دس اسصٗاتٖ  هْن  ؿاخق

دس   ؿاخق  اص اٗي  تا اػتفادُ  تاؿذ ٍ تتَاى  سِٗ  تشداؿتي  جشاحٖ

ص پشخغش سا ا  دٗگش ت٘واساى  ّإ ّا ٍ ؿاخق آصهَىوٌاس ػاٗش 

  تٌْاٖٗ  تِ  تَاى ًوٖ  عَس ولِٖ خغش افتشاق داد، اها ت ون  ت٘واساى

 ًوَد.   اػتفادُ  افتشاق ت٘واساى  ػاهل  ػٌَاىِ ت  اص آى

  اًتخاب  تشإ  سٍؿٖ  ّا پ٘ؾ اص ػال PFTاص   اػتفادُ

  تاٗذ داًؼت  حال  . تا اٗي اػت  تَدُ  سِٗ  تشداؿتي  تشإ  ت٘واساى

تؼ٘اس هتغ٘ش ّؼتٌذ ٍ  1FEVّا هاًٌذ  حجن  اص اٗي  تؼضٖ  وِ

  وٌٌذ. تِ سٍص دٗگش تغ٘٘ش هٖ  تِ  فشد اص سٍصٕ  دس ٗه  حتٖ

  خَى  هاًٌذ آًال٘ض گاصّإ  دٗگشٕ  ّإ سٍؽ  دل٘ل  ّو٘ي

حذاوثش  ٍ ػٌجؾ  ٍ تَِْٗ  پشفَصَٗى  ( ٍ اػىيABGA)  ؿشٗاًٖ

وٌاس  دس  دٌٗاه٘ه  ّإ ( ٍ ٗا سٍؽmax) 2VO  اوؼ٘ظى  هلشف

PFT ِاًذ لشاس گشفتِ  هَسد اػتفادُ  تٌْاٖٗ  ٍ ٗا ت  

 =4،8،13،14،15،20.< 

   ٍ تشداؿتي  تَساوَتَهٖ  ػول  ت٘واس تشإ  كلاح٘ت  تؼ٘٘ي

 

                                                                                          

1- Landi 

 ،ت٘واس  ف٘ضَٗلَطٗه  ٍ تاٗذ ؿشاٗظ  اػت  تؼ٘اس پ٘چ٘ذُ  سِٗ

اص   ٗه ٍ ّ٘چ  دس ًظش داؿت  سا تا ّن  ٍ پاتَلَطٕ  ػول  ًَع

  ػَاهل  اٗي  ٍ تأث٘ش هتماتل  ً٘ؼت  وٌٌذُ  تؼ٘٘ي  تٌْاٖٗ  تِ ّا اٗي

 PFT  تِ  تَاى ، ًوٖ . اص عشفٖ اػت  حاٗض اّو٘ت  ًت٘جِ  دس تؼ٘٘ي

  آى  تش هثٌإ  ٍجَد ًذاسد وِ  داد ٍ همذاس هغلمٖ  تام  اسصؽ

ؿذ   ً٘ض هـاّذُ  هغالؼِ  وشد. دس اٗي  سا اًتخاب  ت٘واساى  تتَاى

ٍ   ػفًَٖ  ، ت٘واسٕػشعاى سِٗدچاس   دس ت٘واساى  تاٗجً  اٗي  وِ

 وٌذ. ًوٖ  تفاٍتٖ  و٘ؼت٘ه  ّإ ت٘واسٕ

واهلاً   سِٗ  ، چَى وشدٗن  ها پٌَهًَىتَهٖ  وِ  دس هَاسدٕ

تا   ٍ الثتِ  تْثَد ً٘ض ٗافت  تٌفؼٖ  ّإ تَد، حجن  ؿذُ  تخشٗة

  گ٘شٕ ًت٘جِ  تتَاى  ها هـىل  وَچه  آهاسٕ  جاهؼٔ  تِ  تَجِ

  تَاى ًوٖ PFT  همادٗش هغلك  وشد. ّش چٌذ تش هثٌإ  لغؼٖ

  وشد، اها اٗي  هحشٍم  سِٗ  تشداؿتي  سا اص ػول  ت٘واس ً٘اصهٌذٕ

  ؿَد، چشا وِ هٖ  اًجام  اص ػول  لثل  ت٘واساى  توام  تشإ  آصهاٗؾ

% 60تالاتش اص  1FEV، هاًٌذ PFT  پاساهتشّإ  همادٗش تالإ

  تٌٖ٘ % همذاس پ٘ؾ50تالاتش اص  MVVٍ   ؿذُ  ٌٖ٘ت همذاس پ٘ؾ

 دّذ  سا هٖ  سِٗ  تشداؿتي  ّش ًَع  خاعش تشإ  ، اعوٌ٘اى ؿذُ

هَسد  1FEV  وِ  دس حذٕ  تش، حتٖ همادٗش پاٗ٘ي  اها، >12،16=

  تَاًذ ٗه تشػذ، ًوٖ  ّن ml600ووتش اص    تِ  اًتظاس تؼذ اص ػول

 تاؿذ.   سِٗ  تشداؿتي  ػذم  دل٘ك  هؤلفٔ

  سٗٔ  تخشٗة  ٍ ٍػؼت  ه٘ضاى  سػذ وِ ًظش هٖ  ، تِدس هجوَع

سا   آى  تَاى هٖ  ٍ سادَٗلَطٗه  ولٌ٘٘ىٖ  تا ػلاٗن  وِ  هَسد ػول

  سِٗ  جشاحٖ  ػول  ت٘واس تشإ  اًتخاب  وشد، دس تؼ٘٘ي  هـخق

تٌاتشاٗي تاؿذ،   وٌٌذُ ووه PFT  تش اص پاساهتشّإ ت٘ـتش ٍ دل٘ك

 PFT(  )خام  همادٗش هغلك  تش هثٌإؿَد وِ  پ٘ـٌْاد هٖ

  سِٗ  دس هَسد تشداؿتي  هَسد ً٘اصؽ  سا اص ػول  ت٘واسٕ  تَاى ًوٖ

 وشد.  هحشٍم
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Background: Pulmonary function tests before surgery can be used either for assessment of 

morbidity and mortality after surgery or for estimation of residual lung function after resection. 

Other useful tests are maximum voluntary ventilation, diffusing capacity of the lung for carbon 

monoxide, arterial blood gas measurement, perfusion and ventilation scan. The aim of this study 

was the patient selection method for lung resection in Iran. 

 Materials and Methods: In a prospective study, 26 patients were studied between 1997-1999. For 

each patient before and 3 months after surgery, pulmonary function tests were performed and the 

amounts of FEV1, FVC, FEV1/FVC, MVV were determined before and after surgery and their 

relation with lung resection type, diagnosis of disease and postoperative complications were 

assessed. 

Results: Among pulmonary function tests parameters only the percent of preoperative and 

postoperative FEV1/FVC and FEV1/VC had statistically significant relation with lung resection 

type, diagnosis of disease, postoperative complications and body mass index. In smokers also the 

percent of postoperative FEV1/FVC and FEV1/VC increased significantly. 

Conclusion: According to the results obtained in this study, pulmonary function tests are not useful 

for patient selection for lung resection and should be used with other lung function assessment test. 
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