
 

 

 

 مقاله پژوهشي

 هجلِ علوي داًشگاُ علَم پزشكي رفسٌجاى

 2831جلذ دٍم، شوارُ سَم ٍ چْارم تابستاى ٍ پائيز 

 

اثر تنظيمي هىرمىنهاي استروئيذي تخمذاني بر تىليذ 

 نيتريك اكسايذ

 
 

علي گل    
۱،

محمذ صى في آبادي
۲ 

، مهذي عباس نژاد
۳  

، محمذ رضا پرويزي
۴

 
 

 خلاصِ

شيه اوؼبيذ ِٔٛىِٛي اػت وٝ دس ثؼيبسي اص فشايٙذٞبي ثيِٛٛطيه ثذٖ ٘مؾ داسد. ػٛأُ ٔختّفي دس ٘يتسابقِ ٍ ّذف: 

ٞبي جٙؼي اػتشٚئيذي ٞٓ اثش تٙظيٕي ثش تِٛيذ آٖ  سػذ ٞٛسٖٔٛ تٙظيٓ تِٛيذ ٘يتشيه اوؼبيذ دخبِت داؿتٝ ٚ ثٝ ٘ظش ٔي

ٖ ٚ اػتشٚطٖ ثش ٔيضاٖ تِٛيذ ٘يتشيه اوؼبيذ دس داؿتٝ ثبؿٙذ، ايٗ ٔغبِؼٝ ثٝ ٔٙظٛس تؼييٗ اثش ٞٛسٖٔٛ ٞبي پشٚطػتشٚ

 ٞبي صحشايي فبلذ تخٕذاٖ ا٘جبْ ٌشديذ. ٔٛؽ

سٚص پغ اص ػُٕ جشاحي ، ثٝ ػٝ  14ػش ٔٛؽ صحشايي ٔبدٜ ثصٛست دٚ عشفٝ اٚاسوتٛٔي ؿذٜ ٚ  120تؼذاد  ّا: هَاد ٍ رٍش

ٌشْ ثش ويٌّٛشْ ثصٛست صيش جّذي دسيبفت  ٔيّي 25ٌشٜٚ تمؼيٓ ؿذ٘ذ: ٌشٜٚ پشٚطػتشٖٚ وٝ ٞٛسٖٔٛ پشٚطػتشٖٚ سا ثٝ ٔيضاٖ 

ٔيىشٌٚشْ ثش ويٌّٛشْ ثصٛست صيش جّذي دسيبفت ٕ٘ٛد٘ذ ٚ  10وشد٘ذ، ٌشٜٚ اػتشٚطٖ وٝ داسٚي اػتشاديَٛ ثٙضٚات سا ثٝ ٔيضاٖ 

ٌشٜٚ اص پيؾ ٞب دس ٞش  اػتشٚطٖ وٝ ٞش دٚ ٞٛسٖٔٛ ثب ٔمبديش فٛق ثٝ آٟ٘ب تضسيك ٌشديذ،ػلاٜٚ ثش ايٗ ٞٛسٖٔٛ-ٌشٜٚ پشٚطػتشٖٚ

چٙيٗ ٟٔبسوٙٙذٜ سلبثتي  ٌشْ ثشويٌّٛشْ ثصٛست داخُ صفبلي، ٞٓ ٔيّي 100آسطيٙيٗ( ثٝ ٔيضاٖ -ػبص ٘يتشيه اوؼبيذ )اَ

ٌشْ ثشويٌّٛشْ ثصٛست داخُ صفبلي ٚ حلاَ داسٚٞب )ٌشٜٚ وٙتشَ(  ٔيّي 60٘يٓ( ثب دٚص -آ٘ضيٓ ِٔٛذ ٘يتشيه اوؼبيذ )اَ

ٞبي پبيذاس  ٘يتشات )اص ٔتبثِٛيت -ثٝ ػُٕ آٔذ ٚ ػپغ ٘يتشيت  يحيٛا٘بت، اص آٟ٘ب خٖٛ ٌيشػبػت پغ اص تيٕبس  6اػتفبدٜ ؿذ. 

 ٘يتشيه اوؼبيذ( ػشْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثب سٚؽ ؿيٕيبيي ٌشيغ ٔٛسد ا٘ذاصٜ ٌيشي لشاس ٌشفت.

آسطيٙيٗ -َ ٘يتشات ػشْ سا وبٞؾ داد وٝ ايٗ اثش تٛػظ ا -٘تبيج ٘ـبٖ داد وٝ تجٛيض پشٚطػتشٖٚ ػغح ٘يتشيت  يافتِ ّا:

٘يٓ ايٗ اثش سا ٟٔبس وشد. تجٛيض  -٘يتشات ػشْ ؿذ وٝ اَ -ٔؼىٛع ٌشديذ. ثش ػىغ، اػتشاديَٛ ٔٛجت افضايؾ ػغح ٘يتشيت

 ٘يتشات ػشْ ايجبد ٘ىشد. -تٛأْ ايٗ دٚ ٞٛسٖٔٛ تغييش ٟٕٔي سا دس ٔيضاٖ ٘يتشيت 

س تٙظيٓ تِٛيذ ٘يتشيه اوؼبيذ ٘مؾ داؿتٝ ٚ ٕٔىٗ ٞبي جٙؼي ص٘ب٘ٝ د دٞذ وٝ ٞٛسٖٔٛ ٞبي فٛق ٘ـبٖ ٔي يبفتٝ گيري: ًتيجِ

 ٞبي ٞذف اص عشيك ػيؼتٓ ٘يتشيه اوؼبيذ ٚػبعت ؿٛد.  ٞب دس ثبفت اػت ثشخي اص اثشات ايٗ ٞٛسٖٔٛ

 ٘يتشات -ٞٛسٟٔٛ٘بي اػتشٚئيذي جٙؼي ص٘ب٘ٝ، ٘يتشيه اوؼبيذ، ٘يتشيت كليذٍاژُ ّا:
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 هقذهِ

اص اػتشٚئيذٞبي تخٕذا٘ي ٟٔٓ دس  ٖاػتشٚطٖ ٚ پشٚطػتشٚ

٘ذ. وٝ عي سٚ٘ذٞبي ٔتبثِٛيه اص سٚ جٙغ ٔبدٜ ثـٕبس ٔي

ٞب داساي آثبس ٚػيؼي دس  ؿٛ٘ذ. ايٗ ٞٛسٖٔٛ وّؼتشَٚ ػٙتض ٔي

ٞبي ٔختّف ثذٖ ثٛيظٜ تِٛيذ ٔثُ ٞؼتٙذ ٚ اػٕبَ آٟ٘ب اص  دػتٍبٜ

ٌيشد.  عشيك اتصبَ ثٝ ٌيش٘ذٜ ٞبي داخُ ػِّٛي ٚيظٜ صٛست ٔي

ثش ايٗ ثٛد وٝ ثشٚص اثش ايٗ  ٖتب دٞٝ اخيش تصٛس دا٘ـٕٙذا

ٔيضاٖ  شٞب ٚ تغيي اتصبَ ثٝ ايٗ ٌيش٘ذٜ كٞب فمظ اص عشي سٖٔٛٞٛ

ٞب  ٟ٘بيت ػٙتض پشٚتييٗ سدس ٞؼتٝ ٚ د DNAثشداسي اص  وپيٝ

دٞذ ايٗ  ٞبي جذيذ ٘ـبٖ ٔي ٌيشد، ِٚي يبفتٝ صٛست ٔي

 ٝٞبي غيشط٘ٛٔي ٚ ؿبيذ غـبيي ٞٓ داس٘ذ و ٞب ٌيش٘ذٜ ٞٛسٖٔٛ

[. ٞش چٙذ وٝ 4ٕ٘بيٙذ ] ثيـتشآثبس ػشيغ آٟ٘ب سا ٚػبعت ٔي

ٞبي اػتشٚئيذي ثذسػتي  ٔىب٘يؼٓ اثش دليك ٕٞٝ ٞٛسٖٔٛ

ؿٙبختٝ ٘ـذٜ اػت، ِٚي ؿٛاٞذي دس دػت اػت وٝ يىي اص 

ٞبي ٞذف، تٙظيٓ فؼبِيت  ٞب دس ثبفت ساٟٞبي ثشٚص اثش ايٗ ٞٛسٖٔٛ

( NO[ ٘يتشيه اوؼبيذ )6،12،17ػيؼتٓ ٘يتشيه اوؼبيذ اػت ]

يه ٔذيبتٛس ثضسي  ِٔٛىَٛ ٌبصي ؿىّي اػت وٝ ثٝ ػٙٛاٖ

ٞبي فيضيِٛٛطيه ٚ پبتِٛٛطيه ثذٖ  ا٘ذٚطٖ، دس ثؼيبسي اص ٚاوٙؾ

 -آسطيٙيٗ ثٝ اَ-[. ايٗ ٔبدٜ اص تجذيُ اػيذ آٔيٙٝ ا9َ٘مؾ داسد ]

ػيتشِٚيٗ عي ٚاوٙـي وٝ تٛػظ آ٘ضيٓ ٘يتشيه اوؼبيذ ػٙتبص 

(NOSوبتبِيض ٔي ) ٌشدد. تبوٖٙٛ ػٝ ايضٚفشْ ايٗ  ؿٛد، تِٛيذ ٔي

ٞبي ػصجي، ا٘ذٚتّيبِي ٚ  ٘بْ آ٘ضيٓ ثٝ

[. 11( ؿٙبػبيي ؿذٜ اػت ]nNOS,eNOS,iNOSاِمبئي)

ٔحذٚدٜ فؼبِيت آ٘ضيٓ ٘يتشيه اوؼبيذ ػٙتبص ٚػيغ ثٛدٜ ٚ ػٛأُ 

ٔتؼذدي اص جّٕٝ ثشخي ٞٛسٟٔٛ٘ب ٔي تٛا٘ٙذ دس تٙظيٓ فؼبِيت آٖ 

ٚ دس ٘تيجٝ ثش ٔيضاٖ تِٛيذ ٘يتشيه اوؼبيذ ٘مؾ داؿتٝ ثبؿٙذ 

دٞذ وٝ ٔيضاٖ پبيٝ ٘يتشيه  بِؼبت اخيش ٘ـبٖ ٔي[. ٔغ12،17]

اص ٞٓ ٔتفبٚت ثٛدٜ وٝ ايٗ پذيذٜ ثٝ ٘ٛع ، اوؼبيذ دس دٚ جٙغ

ٞبي اػتشٚئيذي جٙؼي ثؼتٍي داسد. ثشاي ٔثبَ ؿيٛع  ٞٛسٖٔٛ

ٞبي ػشٚلي دس جٙغ ٔؤ٘ث دس ػٙيٗ ثبسٚسي اص جٙغ  ثيٕبسي

 ٔزوش وٕتش اػت وٝ احتٕبلاً ثٝ ػّت افضايؾ تِٛيذ ٘يتشيه

[. ٔضبفبً 13ثبؿذ ] اوؼبيذ ٘بؿي اص افضايؾ ػغح اػتشٚطٖ ٔي

ٞب  ايٙىٝ ٔيضاٖ تِٛيذ ٘يتشيه اوؼبيذ دس عَٛ دٚسٜ جٙؼي ٔٛؽ

ٞبي اوؼيذ ؿذٜ  تغييش يبفتٝ ٚ دس دٚساٖ ثبسداسي ٔيضاٖ ٔتبثِٛيت

يه ساديىبَ آصاد  NO[. 11يبثذ ] ٘يتشيه اوؼبيذ افضايؾ ٔي

ظشف يىؼبػت,  غ٘يتشيت ٚ ػپثؼشػت ثٝ  ا٘بپبيذاس اػت ٚ اثتذ

دسصذ آٖ ثٝ ٘يتشات تجذيُ ٔي ؿٛد. ٘يتشيت ٚ ٘يتشات  95حذٚد 

ٞبي  ٞؼتٙذ. ٚ اص ؿبخص NOاص ٔحصٛلات پبيذاس اوؼيذاػيٖٛ 

ٌيشي ٔمذاس تِٛيذ ٘يتشيه اوؼبيذ ٚ فؼبِيت  ٔؼتجش ؿيٕيبيي ا٘ذاصٜ

[. اص آ٘جبيي وٝ ٔؼٕٛلاً دس 12،17ؿٛد] ٔحؼٛة ٔي NOSآ٘ضيٓ 

عٛس تٛأْ تجٛيض ٚ دس  يٙي اػتشٚطٖ ٚ پشٚطػتشٖٚ ثٝ عت ثبِ

ٞبي اخيش ثٝ ػٙٛاٖ دسٔبٖ جبيٍضيٗ پغ اص يبئؼٍي ٔصشف  ػبَ

آٟ٘ب تٛصيٝ ؿذٜ اػت ٚ اص ػٛي ديٍش ٞٙٛص ثذسػتي اثش تذاخّي 

ٞبي اػتشٚطٖ ٚ پشٚطػتشٖٚ ثش ػيؼتٓ ٔذٚلاتٛسي  ٞٛسٖٔٛ

سػي اثش ٘يتشيه اوؼبيذ ؿٙبختٝ ٘ـذٜ اػت، ٞذف ايٗ ٔغبِؼٝ ثش

ٔجضا ٚ تٛأْ ايٗ دٚ ٞٛسٖٔٛ ثش ٔيضاٖ تِٛيذ ٘يتشيه اوؼبيذ اص 

 ثبؿذ. ٘يتشات ػشْ ٔي -ٌيشي غّظت ٘يتشيت  عشيك ا٘ذاصٜ

 

 ّا هَاد ٍ رٍش

ٔٛؽ صحشايي ٔبدٜ اص ٘ظاد اػپشاي  120دس ايٗ تحميك اص  

ٞب ثٝ  ٌشْ اػتفبدٜ ٚ ٕٞٝ ٔٛؽ 230±17داِٚي ثب ٔحذٚدٜ ٚص٘ي 

سٚص اػتشاحت،  14سوتٛٔي ؿذٜ ٚ پغ اص صٛست دٚ عشفٝ اٚا

ٌشٜٚ  -1عٛس تصبدفي ثٝ ػٝ ٌشٜٚ اصّي تمؼيٓ ؿذ٘ذ:  ثٝ

ٌشْ ثش  ٔيّي 25پشٚطػتشٖٚ وٝ ٞٛسٖٔٛ پشٚطػتشٖٚ سا ثٝ ٔيضاٖ 

ٌشٜٚ اػتشٚطٖ وٝ -2ويٌّٛشْ ثصٛست صيش جّذي دسيبفت وشد٘ذ، 

ٔيىشٌٚشْ ثشويٌّٛشْ  10داسٚي اػتشاديَٛ ثٙضٚات سا ثٝ ٔيضاٖ 

-ٌشٜٚ پشٚطػتشٖٚ -3ٛست صيش جّذي دسيبفت ٕ٘ٛد٘ذ ٚثص

ٌشْ  ٔيّي 25اػتشٚطٖ وٝ ٞش دٚ ٞٛسٖٔٛ )پشٚطػتشٖٚ ثٝ ٔيضاٖ 

ٔيىشٌٚشْ ثش  10ثش ويٌّٛشْ ٚ اػتشاديَٛ ثٙضٚات ثٝ ٔيضاٖ 

ٞب تضسيك ٌشديذ ػلاٜٚ ثش ايٗ  ويٌّٛشْ( ثصٛست صيش جّذي ثٝ آٖ

آسطيٙيٗ( -بيذ )اَٞب دس ٞش ٌشٜٚ اص پيؾ ػبص ٘يتشيه اوؼ ٞٛسٖٔٛ

ٌشْ ثش ويٌّٛشْ ثصٛست داخُ صفبلي ٚ  ٔيّي 100ثٝ ٔيضاٖ 

٘يٓ( ثب دٚص -اوؼبيذ )اَ ٟٔبسوٙٙذٜ سلبثتي آ٘ضيٓ ػبص٘ذٜ ٘يتشيه

ٌشْ ثشويٌّٛشْ ثصٛست داخُ صفبلي، ٘يض اػتفبدٜ ؿذ،  ٔيّي 60

 6ٞبي وٙتشَ حلاَ داسٚٞب تضسيك ٌشديذ.  دس ضٕٗ ثٝ ٌشٜٚ

حيٛا٘بت ثب اتش ثيٟٛؽ ؿذٜ ٚ پغ اص ، ػبػت پغ اص تيٕبس 
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ٞب خٍٛ٘يشي ثٝ ػُٕ  ثبصوشدٖ ؿىٓ اص عشيك لّت اصٕٞٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

آٔذ. آٍ٘بٜ ثب ػب٘تشيفٛط ػشد ػشْ جذاػبصي ٚ تب سٚص آصٔبيؾ دس 

 -ٌشاد ٍٟ٘ذاسي ؿذ، ػپغ ٘يتشيت  دسجٝ ػب٘تي -20حشاست 

ْ ٌيشي ٌشديذ. لاص ٌشيغ ا٘ذاصٜ ٞب ثب سٚؽ وّشيٕتشي ٘يتشات ٕ٘ٛ٘ٝ

ثٝ روش اػت وٝ ؿشايظ ٍٟ٘ذاسي ٕٞٝ حيٛا٘بت يىؼبٖ ٚ 

ػبصي ٚسٚد ٘يتشات اٌضٚطٖ ثٝ ثذٖ  اػتب٘ذاسد ثٛد ٚ جٟت ٔحذٚد

ػبػت لجُ اص آصٖٔٛ اص غزا  24، وّيٝ حيٛا٘بت  اص عشيك غزا

ٔحشْٚ ٚ فمظ آة ٔمغش دسيبفت ٔي وشد٘ذ. سٚؽ وّشيٕتشيه 

اثتذا ثباػتفبدٜ اص ٘يتشات ثذيٗ صٛست ثٛد:  -ٌيشي ٘يتشيت  ا٘ذاصٜ

دسصذ ٚ ػب٘تشيفٛط، ػشْ دپشٚتئيٙٝ ٚ 10اػيذ فّٛئٛسٚاػتيه 

دسصذ خٙثي ؿذ تب اص  5ػپغ اػيذ يتٝ ػشْ ثب ػٛد ػٛصآٚس 

تخشيت آ٘ضيٓ ٘يتشات سدٚوتبص جٌّٛيشي ؿٛد، آٍ٘بٜ ٘يتشات ثب 

اػتفبدٜ اص آ٘ضيٓ ٘يتشات سدٚوتبص ثٝ ٘يتشيت تجذيُ ؿذ، صيشا 

ٞبي ٌشيغ ٘ذاسد،  يشي خٛثي ثب ٔؼشفٌ ٘يتشات ٚاوٙؾ سً٘

ٞبي آصٖٔٛ افضٚدٜ ؿذ ٚ  ٞبي ٚاوٙؾ ٌشيغ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ػپغ ٔؼشف

ٞب دس دسجٝ حشاست اعبق، ٔيضاٖ  دليمٝ ٍٟ٘ذاسي ٕ٘ٛ٘ٝ 10پغ اص 

ٌيشي  ٘ب٘ٛٔتش ثب اػتفبدٜ اص دػتٍبٜ اِيضاسيذس ا٘ذاصٜ 540جزة دس 

ٖ اػتب٘ذاسد ٌشديذ، دس ايٗ آصٖٔٛ اص ٔحَّٛ ٘يتشيت ػذيٓ ثٝ ػٙٛا

 اػتفبدٜ ؿذ.

عشفٝ ٚ  ٞب تٛػظ آصٖٔٛ آ٘بِيض ٚاسيب٘غ يه دس ادأٝ، دادٜ

ٞبي تىٕيّي آٖ ٔٛسد تجضيٝ ٚ تحّيُ لشاس ٌشفت ٚ دس وّيٝ  تؼت

دسصذ ٔٛسد پزيشؽ لشاس ٌشفت.  5ٞب حذاوثش خغبي  آصٖٔٛ

 ٘ـبٖ دادٜ ؿذ٘ذ Mean±SEMٞب ثٝ صٛست  دادٜ

 

 ًتايج

٘يتشات ػشْ : غّظت ػشٔي  -يتاثش پشٚطػتشٖٚ ثش ٘يتش -1

٘يٓ -٘يتشات ٌشٚٞي وٝ پشٚطػتشٖٚ ٚ يب پشٚطػتشٖٚ /اَ -٘يتشيت 

سا ثب ٞٓ دسيبفت وشدٜ ثٛد٘ذ، دس ٔمبيؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ وبٞؾ 

ِٚي دس ٌشٚٞي وٝ پشٚطػتشٖٚ ٚ  (p<0.05,0.01تشتيتيبفت )ثٝ 

آسطيٙيٗ سا ثب ٞٓ دسيبفت وشدٜ ثٛد٘ذ، افضايؾ يبفت  -اَ

(p<0.05) (1. )ٕ٘ٛداس. 
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-lآرژيٌيي)_( ٍ الl-nًين)-( ،الpro: اثرتزريق پرٍژسترٍى)2ًوَدار 

aًيترات سرم هَشْاي فاقذ تخوذاى-ًيتريت ( بر غلظت 

 

٘يتشات ػشْ: غّظت ػشٔي  -اثش اػتشاديَٛ ثش ٘يتشيت  -2

 -ديَٛ/ اَ ٘يتشات ٌشٚٞي وٝ اػتشاديَٛ ٚ يب اػتشا -٘يتشيت 

آسطيٙيٗ تٛاْ دسيبفت وشدٜ ثٛد٘ذ، دس ٔمبيؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ 

٘يتشات ػشْ ٌشٚٞي وٝ  -. ِٚي ٘يتشيت(p<0.05)افضايؾ يبفت 

اػتشاديَٛ /اَ ٘يٓ دسيبفت وشدٜ ثٛد٘ذ وبٞؾ داؿت ِٚي اص ٘ظش 

 (.2آٔبسي ٔؼٙي داس ٘جٛد )ٕ٘ٛداس 
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( l-aآرژيٌيي)_( ٍ الl-nًين )-( ،الestيق استراديَل): اثرتزر1ًوَدار

 ًيترات سرم هَشْاي فاقذ تخوذاى-ًيتريت بر غلظت
 

 ٘يتشات ػشْ: -اثش پشٚطػتشٖٚ ٚ اػتشاديَٛ ثش ٘يتشيت -3 

تضسيك پشٚطػتشٖٚ ٚ اػتشاديَٛ تٛاْ ثبػث افضايؾ غّظت 

٘يتشات ػشْ ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ؿذ وٝ اص  -ػشٔي ٘يتشيت 

ٞبيي وٝ ايٗ دٚ  ٘يٓ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ-داس ٘جٛد، تجٛيض اَ آٔبسي ٔؼٙي٘ظش 

عٛس تٛأْ دسيبفت وشدٜ ثٛد٘ذ، ٔٛجت وبٞؾ  ٞٛسٖٔٛ سا ثٝ
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آسطيٙيٗ ثبػث افضايؾ ػغح  -٘يتشات ػشْ ٚ تجٛيض اَ -٘يتشيت 

 (.3( )ٕ٘ٛداس p<0.05,0.01تشتيت٘يتشات ؿذ )ثٝ  -٘يتشيت 
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-( تَام ،الest( ٍاستراديَل)proاثرتزريق پرٍژسترٍى): 8ًوَدار

ًيترات سرم هَشْاي -(  بر غلظت ًيتريتl-aآرژيٌيي)_( ٍ الl-nًين)

 فاقذ تخوذاى

 

 بحث 

ٞبي جٙؼي  ٞبي ايٗ تحميك ثش ٘مؾ تٙظيٕي اػتشٚئيذ يبفتٝ

 دس تِٛيذ ٘يتشيه اوؼبيذ تأويذ داسد.

غح دس ايٗ ٔغبِؼٝ تجٛيض پشٚطػتشٖٚ ٔٛجت وبٞؾ ػ

٘يٓ ايٗ اثش سا تمٛيت ٚ -٘يتشات ػشْ ؿذ، وٝ اَ -داس ٘يتشيت ٔؼٙي

آسطيٙيٗ آٖ سا ٟٔبس ٕ٘ٛد. دس ٔٛسد تبثيش پشٚطػتشٖٚ ثش -اَ

ػيؼتٓ ٘يتشيه اوؼبيذ ٔغبِؼبت ا٘ذوي صٛست ٌشفتٝ، وٝ ٘تبيج 

ٔتفبٚتي سا ٘يض دس پي داؿتٝ اػت، ِٚي ؿٛاٞذ حبوي اص آٖ اػت 

[. ثٝ ٘ظش 18يبٖ ٘مؾ ٟٕٔي داسد ]وٝ ٘يتشيه اوؼبيذ دس ايٗ ٔ

سػذ اثش پشٚطػتشٖٚ ٚاثؼتٝ ثٝ ؿىُ تجٛيض ٚ ٘ٛع ثبفت ٚ  ٔي

[ ثشاي ٔثبَ افضايؾ پبيذاس 15جٙغ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔتغيش ثبؿذ ]

پشٚطػتشٖٚ دس دٚساٖ حبٍّٔي ٔٛجت ثيبٖ آ٘ضيٓ ٘يتشيه اوؼبيذ 

[. دس ٕٞيٗ 2ػٙتبص اِمبئي دس جفت، ػشٚيىغ ٚ سحٓ ٔي ؿٛد]

ش ٔؼتمذ اػت وٝ ثش خلاف اػتشٚطٖ، پشٚطػتشٖٚ استجبط، ٚايٙ

ٞبي ٔحيغي خٛوچٝ  اثشي ثش فؼبِيت ٘يتشيه اوؼبيذ ػٙتبص ثبفت

ٞٙذي ٚ ٔٛؽ صحشايي ٘ذاسد ِٚي دس دػتٍبٜ ػصجي ايٗ 

[. 19ؿٛد] ٔي٘يتشيه اوؼبيذ ػٙتبص  حيٛا٘بت ٔٛجت ٟٔبس آ٘ضيٓ

دس پظٚٞؾ ديٍش، تجٛيض اػتشٚطٖ ٔٛجت افضايؾ تِٛيذ ٘يتشيه 

ٞبي ثذٖٚ تخٕذاٖ ؿذ ٚ پشٚطػتشٖٚ تِٛيذ  وؼبيذ دس سحٓ ٔٛؽا

خٛا٘ي  [ وٝ ايٗ يبفتٝ ثب ٘تيجٝ ٔغبِؼٝ حبضش 1ٓٞآٖ سا وٓ وشد ]

داسد. ٔىب٘يؼٓ اثش پشٚطػتشٖٚ ثش تِٛيذ ٘يتشيه اوؼبيذ ٞٙٛص ثٝ 

دسػتي ؿٙبختٝ ٘ـذٜ اػت ِٚي احتٕبَ تبثيش ايٗ ٞٛسٖٔٛ ثش 

آٖ دس تحميمبت اخيش  m-RNAٚ ثيبٖ  NOSفؼبِيت پبيٝ آ٘ضيٓ 

 [.2ٔغشح ٌشديذٜ اػت ]

دس ايٗ تحميك، تجٛيض اػتشٚطٖ ٔٛجت افضايؾ چـٍٕيش 

٘يٓ ٟٔبس ٚ -٘يتشات ػشْ ؿذ، وٝ ايٗ اثش تٛػظ اَ -ػغح ٘يتشيت

آسطيٙيٗ تمٛيت ٌشديذ. ٘تيجٝ حبضش دس سأػتبي يبفتٝ -ثب اَ

ٞبي اخيش اػت. دس يه ٔغبِؼٝ ثب تجٛيض اػتشٚطٖ ثٝ  پظٚٞؾ

ٞبي فبلذ تخٕذاٖ ٔـبٞذٜ ؿذ وٝ ٔيضاٖ آ٘ضيٓ ٘يتشيه  ٔٛؽ

 اوؼبيذ ػٙتبص ا٘ذٚتّيبِي ٚ فؼبِيت آٖ ثغٛس ثبسصي افضايؾ يبفت

صٛست پٕبد پٛػتي دس ٌشٚٞي  [. ثؼلاٜٚ اػتؼٕبَ اػتشاديَٛ ث5ٝ]

اص ص٘بٖ يبئؼٝ ثبػث افضايؾ ػشيغ ػغح پلاػٕبيي ٘يتشيه 

چٙيٗ  [. 3ٓٞض حفظ ؿذ ]اوؼبيذ ٌشديذ ٚ ايٗ اثش ثب تىشاس تجٛي

دس دٚساٖ حبٍّٔي ٔتٙبػت ثب افضايؾ غّظت اػتشاديَٛ پلاػٕب، 

ٞب ٔب٘ٙذ ٔغض افضايؾ  ٔيضاٖ تِٛيذ ٘يتشيه اوؼبيذ ثؼيبسي اص ثبفت

 [.19يبثذ] ٔي

دسٔٛسد ػبص ٚ وبس ايٗ ٞٛسٖٔٛ ثبيذ ٌفت: اػتشٚطٖ لبدس اػت 

ؼبِيت آٖ اص ثب اِمبي ثيبٖ آ٘ضيٓ ِٔٛذ ٘يتشيه اوؼبيذ ٚ افضايؾ ف

عشيك فؼفشيلاػيٖٛ سصيذٚٞبي ػشيٙي آ٘ضيٓ، تِٛيذ ٘يتشيه 

چٙيٗ  [. اػتشٚطٖ 8ٓٞاوؼبيذ سا دس عي دلبيمي افضايؾ دٞذ ]

تٛا٘ذ ثب وبٞؾ آ٘يٖٛ پش اوؼبيذ وٝ اص ػٛأُ ٟٔٓ تخشيت  ٔي

ػلاٜٚ  [، ثٝ 6٘يتشيه اوؼبيذ اػت ثش عَٛ اثش آٖ ثيفضايذ ]

ٚ  NMDAيلاػيٖٛ وب٘بِٟبياػتشٚطٖ لبدس اػت وٝ ثب فؼفش

ٞب ثٛيظٜ وّؼيٓ، تِٛيذ ٘يتشيه اوؼبيذ سا  افضايؾ وٙذاوتب٘غ يٖٛ

 [.14دس ػيؼتٓ ػصجي افضايؾ دٞذ ]

دس ايٗ پظٚٞؾ تجٛيض تٛاْ دٚ ٞٛسٖٔٛ ٔٛجت افضايؾ ا٘ذن 

٘يتشات ػشْ ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ؿذ وٝ ٔؼٙي  -ػغح ٘يتشيت

٘يتشات  -ح ٘يتشيت داس ٘جٛد، دس يه تحميك ٘ؼجتبً ٔـبثٝ، ػغ

ٞب وبٞؾ لبثُ تٛجٟي پيذا ٕ٘ٛد،  ػشْ ٔتؼبلت اٚاسوتٛٔي ٔٛؽ

أب دس ٌشٚٞي وٝ اػتشٚطٖ ٔىُٕ جبيٍضيٗ ٌشديذ، دچبس وبٞؾ 

٘ـذ ٚ ٘يض دس ٌشٚٞي وٝ دٚ ٞٛسٖٚ سا تٛأبً دسيبفت وشد٘ذ وبٞؾ 

[. دس پظٚٞؾ ديٍشي اثش ٌـبد 16٘يتشات ٘بچيض ثٛد ] -٘يتشيت

َ ثش ػشٚق تٛػظ پشٚطػتشٖٚ ثٝ عٛس ٘ؼجي وٙٙذٌي اػتشاديٛ
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[. اعلاػبت وٕي دسٔٛسد وٙؾ ٔتمبثُ ايٗ دٚ 5ٟٔبس ؿذ ]

ٞٛسٖٔٛ دس دػت اػت تحميمبتي وٝ ثشٚي ثبفت ايضِٚٝ سحٓ 

ٞبي  دٞذ وٝ پشٚطػتشٖٚ تؼذاد ٌيش٘ذٜ ا٘جبْ ؿذٜ ٘ـبٖ ٔي

 [.5وٙذ ] آٖ سا ٘يضوٓ ٔي m-RNAاػتشٚطٖ سا وبٞؾ ٚ ثيبٖ 

وٙذ وٝ ايٗ دٚ  تبيج ايٗ تحميك پيـٟٙبد ٔيعٛس وّي، ٘ ثٝ

ٞٛسٖٔٛ اػتشٚئيذي ثش تٙظيٓ تِٛيذ ٘يتشيه اوؼبيذ دس جٙغ 

ٔبدٜ تبثيش داس٘ذ ٚ حذالُ يىي اص ٔؼيشٞبي ثشٚص اثش ٞٛسٟٔٛ٘بي 

ثبؿذ ٚ ٕٔىٗ  جٙؼي، دسٌيش وشدٖ ػيؼتٓ ٘يتشيه اوؼبيذ ٔي

ٞبي ٞذف، ٔـتشن  اػت ٔؼيش ػُٕ ايٗ دٚ ٞٛسٖٔٛ دس ثبفت

ي ػىغ ٞٓ ثبؿذ. ٞش چٙذ وٝ اػتشٚطٖ ثٝ ٔشاتت ثيؾ اص ِٚ

پشٚطػتشٖٚ تٛا٘بيي وٙتشَ ايٗ ػيؼتٓ سا داساػت. احتٕبَ 

سٚد وٝ ثشخي اص آثبس ٔؼىٛع ايٗ دٚ ٞٛسٖٔٛ اص ػغح ٌيش٘ذٜ  ٔي

ؿشٚع ؿذٜ ٚ يب فشايٙذٞبي پغ اص ٌيش٘ذٜ سا دسٌيش وٙذ. ؿٙبخت 

ٞبي اػتشٚئيذي، ٖ جضئيبت ثيـتش ٘حٜٛ ػُٕ ٚ ا٘تمبَ پيبْ ٞٛسٔٛ

 وٙذ.  تش ّٔىِٛي سا عّت ٔي تحميمبت ٚػيغ
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Background: Nitric oxide production in body regulates moltifactorial and sex steroid 

hormones may be have a role on this process.The role of estrogen and progesterone on 

nitric oxide production not fully understood and the aim of this study was to  detect 

the effect  of ovarin steroid hormones on nitric oxide production in female rats. 

Materials and Methods: 120 female rats ovarectomized and 14 days after surgery 

they divided to 3 groups: Estrogen group received estradiol benzoat (10µg/kgw/sc) 

and progesterone group that received progestrone (25 mg/kgw/sc) and last group 

received both hormones ( progestrone 25 mg/kgw/sc and estradiol benzoat 

10µg/kgw/sc)  , also each group received l-name (60 mg/kgw/ip) and l-arginine(100 

mg/kgw/ip) or vehicle .6 hours after treatment, blood samples prepared and nitrite - 

nitrate of serums measured with griess reaction method. 

Results:The nitrite and nitrate of serum decreased when progesterone injected, this 

effect blocked with l-arginine injection ,but nitrite and nitrate increased when 

estradiol administrated, this  effect inhibited with l-name,The injection of both 

hormones did not significant effect on nitrite and nitrate level of serumes. 

Conclusion: These data suggest, ovarian steroid hormones regulates nitric oxide 

production and some effect of sex steroid hormones on target tissue  may be mediated 

from nitric oxide system. 
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